SEGELL DE SALOMO

Polygonatum multiflorum (L.)AIL
[1785, Fl. Pedem.,1: 131] 2n =18, 32
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Alemany:

Anglés:

Arab:
Castella:
Catala:
Daneés:
Eslovac:
Esloveé:
Estonia:
Finlandes:
Frances:

Gaélic:
Gal-lés:
Holandeés:
Hongares:
Islandeés:
Italia:
Noruec:
Polonés:
Rus:
Suec:
Turc:
Txec:
Ucraineés:

Xineés:

NOMS POPULARS

Vielbltitige weisswurz/Salamonsiegel / Salomonssiegel / Vielblumiges
Salomonssiegel / Vielbliitiges salomonssiegel / Wald-salomonssiegel /
Wald-weisswurz

Solomon's seal/Common Solomon's seal / David's-harp / Eurasian
Soloman's seal/ Ladder-to-heaven / Salomon's seal

Sello de salom6n

Segell/Segell de ram / Segell de Salomo6

Salomons segl/Stor konval

Kokorik mnohokvety

Mnogocvetni salomonov pecat / Salomonov pec¢at mnogocvetni
Mitmeodiene kuutoverohi

Lehtokielo/Monikukkainen kielo

Sceau de Salomon multiflore//Sceau de Salomon / Sceau-de-Salomon
commun

Séala sholaimh

Dail solomon / Llysiau solomon / Sél selyf

Gewone salomonszegel/ Gewone salamonszegel / Salomonszegel
Furtds salamonpecsét/ Salamonpecsét / Sokviragu gyongyvirag
Saléomonsinnsigli

Sigillo di salomone maggiore

Kong salomos segl / Kong salomo's segl / Storkonvall

Kokoryczka wielokwiatowa /Kokoryczka wielkokwiatowa

Kynena MHoOronBeTKoBast

Kung salomos sigill / Kungskonvalj / Storrams

Bogumluca otu/Muhristleyman / Muhurotu

Kokofik mnohokveéty/Kokooik mnohokvéty

Kynunaa 6aratokBiTkoBa/Kynuna 6araTokBiTkoBa / Kynuna MmHorousiTHaA /
KynuHa psicHoIBiITa

Shou Wu Pian, He Shou Pian, Heshouwu, Fo-Ti



DESCRIPCIO BOTANICA

Pertany a la familia de les Liliacies. Aquesta familia d’angiospermes es distingeix perqué
té les flors formades per tépals, no distingibles entre sépals i pétals; sense ser plantes
parasites ni suculentes, tenen 6 estams (o menys de 12), amb el periant no endurit,
inflorescéncies que no so6n pas en glomeéruls, ovari super, (4)-6 tépals, 3 carpels. Dins la
familia, es distingeix el génere Polygonatum per tenir les fulles no carnoses, les flors
naixent de peduncles no articulats sobre les tiges (no ramificades), a l'aixella de les fulles
(que no son cladodis i estan ben desenvolupades i son més o menys elliptiques, i no séon
pas netament amplexicaules). Les plantes del génere (60 espeécies, la majoria entre
I’'Himalaia i el Japd) sén perennes/vivaces, glabres o gairebé, amb rizoma allargat i
ramificat, tija foliosa simple, massissa, amb beines i fulles alternes o verticillades,
estretament ovals, amb nervacio forca parallela, subséssils, arrodonides a la base. La
inflorescéncia visible només per sota el pla de les fulles, és axil-lar, en cima de poques
flors (menys de 6), de peduncles curts, reflexos, amb bractees lineals caduques. Flors
actinomorfes, péndules amb 6 tépals soldats a més dels 2/3, blancs, una mica tenyits de
verd, acabant en 6 lobuls curts, papil'losos. Estams 6, inserits a la zona medial del tub,
amb filaments lineals, a vegades engruixits a la base, i amb anteres oblongues o
sagitades, papil-loses a 'apex, que s’obren longitudinalment. Ovari super trilocular i estil
Unic, filiforme, més o menys persistent al fruit; i estigma entre capitat i trilobulat. Fruit
en baia, entre globosa i trigona, primer verdosa, al final vermella o negra blavosa, amb 3-
6 llavors entre globoses i trigones, finament rugoses, de color entre blanc, verd, groc i
marro.

Dins el génere hi ha 3 espécies a Catalunya. La de fulles estretes i verticil-lades és
Polygonatum verticillatum. 1 de fulles ovals n’hi ha dues. Amb tija cilindrica i pedicels
inferiors amb 2-6 flors inodores: P. multiflorum. I amb tiges anguloses i pedicels amb 1-3
flors oloroses P. odoratum. Les tres espeécies es troben al Ripollés. Polygonatum
multiflorum és la més escadussera. Es una planta herbacia viva¢ de fins a 60 cm
d’alcaria, glabra, amb soca carnosa horitzontal inflada nodosa molt fibrosa. Tija simple
erecta, cilindrica, buida per dins, una mica corbada i amb fulles a la zona superior,
alternes, en dos rengles, mig abracadores o subséssils, ovals-oblongues, amb nervis
convergents. Flors blanques verdoses menudes, inodores, agrupades per 2-6 en cada
peduncle. Periant de 12-15 x 2-4 mm una mica inflat a la base. Filaments estaminals
pilosos. Baia de 6-8 mm al final negra blavosa, amb llavors no puntuades.

HABITAT I DISTRIBUCIO GEOGRAFICA

Polygonatum multiflorum al mon, segons GBIF



Es de clarianes de boscos caducifolis a Europa, Asia occidental i boreal i Canada. A la
peninsula hispanica es fa a les Serralades del Nord. A Catalunya es fa als Pirineus i a la
Garrotxa, a la muntanya mitjana i fins vora l'estatge subalpi. Al Ripollés es fa a les
roques del Forat Mit6 (1650 m snm), al Nord de Montgrony i a la vall de Camprodon.

PROPIETATS MEDICINALS

* astringent * neuroprotector

* comestible (TIJ tendra, REL) * resolutiu

* cosmetic (hidrolat) * tonic hepatic i renal
* emol-lient *  toxic

* esternutatori (FLO seca en pols) * vomitiu

USOS MEDICINALS

* cancer de fetge * hemorroides REL UE

* diabetis * hiperlipidémia

* dismenorrea » leucorrea

* disenteria * tuberculosis pulmonar
+ fetge inflamat * tumors a l’espina dorsal
* hemoptisis * tumors cerebrals

ALTRES USOS

Els brots tendres de les tiges es mengen com si fossin esparrecs. Les arrels també es
poden menjar macerades préviament en aigua una nit i cuites essent dema. O,
triturades, seques, es poden afegir a la farina per fer el pa. Sempre cal prendre dosi molt
reduides perqué hi ha el perill d’intoxicar fetge ronyons.

POSSIBLE INTOXICACIO

Menjar gaires fruits pot produir vomits, mal d’estémac i diarrea. Dosi abusives acaben
intoxicant el fetge, els ronyons i els fetus.

PRINCIPIS ACTIUS

* acid L-alfa-gamma-diamino-butiric + furostanols

* acid L-azetidina-2-carboxilic * glucono-val-losid

* asparagina * glucosids digitalics
* convallatoxina * huangjiangsu A

* convallosid * polmultosid A

* diosgenina * polmultosid B

* emodina * protobiosid

* ent-epi-catequina REL * protodeltonina

* flavonoides * saponines






